
Anja Mýrdal & Team OHG •  Ahlsdorfer Weg 8 •  27383 Scheeßel •  info@anjamyrdal.de • www.anjamyrdal.de 

 

 
 

 

 

 

Ressourcencoaching 
Wecken Sie Ihre Ressourcen mit NLP 
Nutzen Sie den Schatz Ihrer fünf Sinne!  
 
 
 
Unsere fünf Sinne sind der Schlüssel mit dem wir unsere Umwelt wahrnehmen.  
Unsere individuelle Wahrnehmung hat den entscheidenden Einfluss auf unser Verhalten und unsere 
Fähigkeiten, die wir entwickeln. 
Wir zeigen Ihnen, wie Sie diesen Schlüssel verwenden können, um sich die Türen zu Ihren inneren 
Schatzkammern zu öffnen.  
 
Lassen Sie sich überraschen... 
 
 
 
 
 
 
 
Zeitrahmen:  
 

 Auf Anfrage 
 
Kosten:  
 

 Auf Anfrage 
 
 
 
 
 
 
Kontaktformular: 
 
_________________________________________________________________________________ 
Name Vorname 

_________________________________________________________________________________ 
Straße PLZ      Ort 

_________________________________________________________________________________ 
Tel. priv. Tel. berufl. 

_________________________________________________________________________________ 
Mobiltel. Fax 
_________________________________________________________________________________ 
Ort     Datum Unterschrift 

 


