
    

 

GRUPPEN ZIELGERICHTET ZUM ERFOLG FÜHREN 
NLP-MASTERAUSBILDUNGEN BEI ANJA MÝRDAL 
 
Wie ein Leuchtturm an der 
isländischen Küste müssen 
Führungskräfte sein. Haben 
auch Sie über längere Zeit 
mit Teams zu tun und sind 
als Leitung mitverantwortlich 
für deren Erfolg? Eine NLP-
Masterausbildung bei Anja 

Mýrdal liefert Ihnen das 
nötige Rüstzeug für diese 
anspruchsvolle Tätigkeit. 
Sie vertiefen und 
erweitern die Inhalte, die 

Sie als Practitioner gelernt 
haben.  
 

 

 

BESTENS FÜR DIE STÜRMISCHE BUSINESS-BRANDUNG GERÜSTET 
 
Ein Leuchtturm steht stabil, auch wenn die Wellen hochschlagen. Wichtige 
Schwerpunkte Ihrer Ausbildung behandeln die Fragen, wie Sie Ihre Führungsrolle 
ausfüllen und exzellente Leistungen bei sich selbst und anderen modellieren können.  
Sie erhalten Hintergrundwissen über Gruppendynamik und Teamentwicklung. Auch 
für die Begleitung von Veränderungsprozessen in Organisationen sind Sie nach 

Abschluss der Masterausbildung qualifiziert.  
 
Zu jeder Führungsposition gehören weitere Herausforderungen: Sie müssen Inhalte 
ansprechend präsentieren, Diskussionen moderieren und Konflikte lösen können. Mit 

fundierten NLP-Kenntnissen meistern Sie solche Aufgaben souverän. Hinzu kommen 
Stressbewältigungstechniken.  

 
Nach Abschluss der Masterausbildung stehen Ihnen als weitere Qualifikationen der 
Trainer DVNLP und/oder der Master Coach DVNLP offen. 

 

 

 

DIE INHALTE DER AUSBILDUNG „NLP-MASTER, DVNLP“ Z. B. 

 
 Präsentation, Demonstration von alltags- und berufsspezifischen Anwendungen 

 Sleight of Mouth 

 Modelling, Modellingprojekt  

 Multi-level-Kommunikation 

 Teamentwicklungsprozesse 

 Disney-Modelle 

 Kreative Arbeitstechniken 

 Arbeit mit Organisationen als System  

 Change-Management 

 Integrierende Modelle , z.B. SCORE, SOAR, ROLE  
 
Nach bestandener Prüfung erhalten Sie das Gütesiegel des DVNLP. Damit haben Sie 

einen anerkannten, überzeugenden Kompetenznachweis für Führung und Präsentation.  
Die Zertifizierung erfolgt durch die Steinbeis-Hochschule Berlin. Bei erfolgreichem 
Abschluss der Ausbildungen erhält man international gültige Credit-Points. Somit werden 
Ihre Leistungen auf akademischem Niveau anerkannt und können auf einen Bachelor-, 

Master- bzw MBA-Studiengang angerechnet werden. 
 

 

 
FÜR IHRE PLANUNG 
 
Zeiteinsatz bei Ihrer Master-Ausbildung  
 
VORAUSSETZUNGEN: Eine vom DVNLP anerkannte Practitioner-Ausbildung  

 
DAUER: 145 Zeit-Std. – davon 130 an mind.18 Tagen und 15 Std. Supervision, zzgl. 

Kleingruppen-Arbeit  

 
PRÜFUNG: Schriftlich und praktisch, Abnahme durch unsere Akademie 

 

 

Eine wichtige Zeit 
ihres Lebens 
verbrachte Anja 
Mýrdal auf Island. 
Diesem Land, 
seinem Volk und 
insbesondere den 
Islandpferden ist 
sie immer noch 
tief verbunden. 
 
Ihr Tipp: 
„Besuchen Sie 
diese wunder-
schöne Insel 
einmal. Die 
fantastische Natur, 
das ursprüngliche 
Leben und die 
einzigartige Kultur 
muss man selbst 
erleben!“ 

 

Anja Mýrdal & Team OHG 
 
TRAINING 
CONSULTING 
COACHING 
 
Ahlsdorfer Weg 8 

27383 Scheeßel 
04263. 984848 
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www.anjamyrdal.de 
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